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Профилактика сексуального насилия над детьми 

Информация для родителей 

ВАЖНО!  ПОСЛЕДСТВИЯ сексуального 

насилия СТРАШНЫ: 

     У девочек, перенесших сексуальное наси-

лие, в последующем нередко формируется 

склонность к сексуальным эксцессам, промис-

куитету или мастурбации, преждевременное 

сексуальное поведение по отношению к 

взрослым, что может приводить к неблаго-

приятным социальным и медицинским по-

                    аналитичность 

атлетичность 

                    жизнерадостность 

                    верность 

                    забота о близких 

                    высокая мораль 

застенчивость 

                   любовь к детям 

                               дух соревнования 

                                 мужественность 

мягкость 

                   надежность 

женственность 

                                      напористость 

нежность 

          нелюбовь к ругательствам 

ответственность 

привлекательность 

                 уверенность в себе 

                                                     сила 

                склонность вести за собой 

          склонность к доминированию 

                   склонность к обладанию 

скромность 

                  способность утешать 

                  тактичность 

                  терпеливость 

                  терпимость 

                 трудолюбие   

                 умение сочувствовать   

        чистота душевная, помыслов   
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   Одна из причин -  несформированность у 

детей представлений о полоролевом поведе-

нии и отсутствие или недостаточность ин-

формации о сексуальном взаимодействии 

полов. 

   Освоение половой роли происходит в пери-

од социализации, т.е. в раннем детстве и важ-

нейшую роль играют в этом процессе именно 

родители -  мама и папа. Для девочек освое-

ние женской роли является более сложным, 

чем для мальчика. У мальчиков задолго до 

школы можно наблюдать перелом в процессе 

социализации, когда они должны отказаться 

от зависимости и пассивности, характерных 

для предыдущего возраста, чтобы достичь 

независимости, стать способным к самоутвер-

ждению в социальной жизни с другими деть-

ми. У девочек этот перелом происходит в от-

рочестве. 

   Девочки воображают, что 

они обладают теми же спо-

собностями, что и мальчики, 

и что они 

могут вы-

брать тот же образ жизни, 

который им подходит. Но 

однажды, в отрочестве, они 

открывают, что лучше не 

замахиваться слишком вы-

соко, что соревнование 

агрессивно и неженственно, 

и что отклонение от задан-

ных стандартов угрожает гетеросексуальным 

отношениям.  

   Оглянитесь вокруг, лишь 20% мужчин и 

женщин определяют себя как исключительно 

   Проблема предотвращения сексуального 

насилия над детьми является особенно акту-

альной во всем мире. Рост насилия над деть-

ми обнаруживает связь с общим возрастани-

ем насилия в обществе, ростом насильствен-

ных преступлений, суицидов и несчастных 

случаев с летальным исходом. 

   Самая распространенная форма сексуаль-

ного насилия - это развратные действия про-

тив малолетних (ответственность за них 

предусмотрена ст. 135 УК РФ). Около 70% 

детей, подвергшихся СЗД, испытывали раз-

вратные действия со стороны родственников 

и знакомых. 28% детей испытывают сексу-

альное насилие со стороны родителей или 

опекунов. Весьма приблизительными явля-

ются данные о правонарушении в отношении 

детей по ст. 131 УК РФ (изнасилование), од-

нако около 50% данных случаев приходится 

на насилие, совершенное в отношении близ-

ких родственников (дочерей, сестер, внучек). 

Приведенные данные указывают на то, что в 

2\3 случаев насилие носит семейный харак-

тер и 1\3 детей страдает от насилия вне се-

мьи.  

      Сексуальные злоупотреб-

ления в отношении детей (СЗД) рас-

сматриваются  как “вовлечение зависимых, 

неразвитых детей и подростков в сексу-

альную активность, сущности которой они 

полностью неспособны понять и на кото-

рое они неспособны дать согласие” . 

маскулинных или фемининных. Большин-

ство же включают в свою половую идентич-

ность черты противоположного пола и спо-

койно соединяют в себе личностные, пове-

денческие или ценностные особенности, вы-

ходящие за рамки “классических” половых 

ролей. Так, мужчина может проявлять жи-

вость и эмоциональность, не ставя под сомне-

ние свою мужественность, а женщина - стре-

мится к успеху, не сомневаясь в своей жен-

ственности. 

   Известно, что особую роль в воспитании и 

развитии ребенка играет мать. В процессе 

формирования привязанности к матери закла-

дывается основа адекватных взаимоотноше-

ний с окружающими. Впоследствии родите-

ли и их взаимоотношения становятся объек-

том пристального внимания и подражания, 

воспринимаются ребенком как модель жен-

ственности, мужественности, как образец 

взаимоотношения полов. Условия воспита-

ния в семье, взаимоотношения с родителя-

ми учат ребенка узнавать и понимать эмо-

ции окружающих, дети получают образцы 

сопереживания, отзывчивости, взаимопо-

мощи. 

    Мальчик, воспитывающийся без отца, усва-

ивает либо “женский” тип поведения, либо 

создает искаженное представление о муж-

ском поведении. Воспитанные же без отцов 

девочки менее успешно формируют представ-

ления о мужественности, 

у них меньше шансов 

правильно понимать в 

будущем своих мужей, 

сыновей, т. е. исполнять 

роль жены, матери. 

Почему наши дети становятся жертвами сексуального насилия и развратных действий? 

Девочки и женщины в 1,5-3 раза ча-

ще подвергаются сексуальному 

насилию, чем мальчики и мужчины. 


